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A) DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

O presente Projeto tem por objeto realizar atendimento domiciliar a 90 pessoas
idosas através de um Programa individualizado, de carater preventivo e
reabilitador com articulagéo e parceria com a rede de servigos Municipais e
técnicas de intervencdo profissional focada na atencdo a saude pessoal,
domeéstica, de apoio psicossocial, familiar e interagdo com a comunidade.
Reforcar a capacidade do idoso para sua integragdo em atividades em geral,
preservando vinculo familiar, a promogéo da autonomia e independéncia,
evitando, institucionalizacéo e hospitalizagao.

Visita domiciliar de Assistente Social, Enfermeira, Técnica de Enfermagem e
cuidadores, realizada conforme a necessidade do idoso a ser estabelecido por
equipe técnica. Acompanhando a higiene, vinculo familiar, prevengdo de
doengas e agravos na saude. Multiplicagédo de informagéo nas casas por
cuidadores que recebem capacitagdes e atualizagdes.

Além do Projeto Domiciliar é realizado atendimento ao publico na Sede por
Assistente Social, Enfermeira, Técnica de Enfermagem, Acolhimento,
Orientagbes e Encaminhamento ao servigo pertinente.

Capacitacéo e distribuigdes de doagbes (roupas, alimentos, fraldas, produtos
de higiene...), empréstimos de tecnologia assistida (cadeira de rodas, de
banho, cama hospitalar, bengala, muletas...), palestras de saude para os
cuidadores aconteceram normalmente. A equipe do Lar Sdo Francisco vem
mantendo todos os cuidados necessarios nos atendimentos domiciliares,
mesmo com a liberagdo do municipio sem o uso obrigatério de mascara, mas
ainda iremos manter com o uso ao entrar na residéncia do idoso. Os
atendimentos na sede estdo sendo mantido com todo cuidado, seguindo o
protocolo do Ministério da Salde com uso de mascara, alcool gel, sem
aglomeracdo e com a higienizagdo necessaria. A interagéo social iniciou com
aulas de artesanato e recreagdo para os idosos 1 vez na semana (toda quinta
-feira) no periodo da tarde com atendimento de 50% da capacidade revezando
a cada quinze dias com outros 50% dos idosos. O educador fisico Rogerio
Cardoso de Araujo que prestava o servigo voluntario, ndo podera continuar até
0 momento.
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B) DESCRIGAO DOS RECURSOS

Origem do Recurso: Municipal

CATEGORIA OU FINALIDADE DA
DESPESA

PERIODO DE REALIZAGAO

VALOR APLICADO R$

Recursos Humanos, insalubridade, cesta
basica, auxilio creche e Encargos

Janeiro a Margo/2022

R$ 145.543,38

Provisionamento dissidio, férias e 13°

Ty, Janeiro a Margo/2022 R$ 14.394,96
Material Permanente Janeiro a Margo/2022 R$ 15.550,00
Material de Consumo Janeiro a Margo/2022 R$ 7.572,00
Servigcos de Terceiros Janeiro a Margo/2022 R$ 8.048,16

Tarifas bancarias Janeiro a Margo/2022 R$ 0,00

TOTAL DAS DESPESAS

R$ 191.108,50
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C) ASPECTOS INSTITUCIONAIS E ADMINISTRATIVOS
C.1 - Parcerias e cooperagoes estabelecidas para a execugao do projeto.

a) Parceria com a Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do
Idoso no recebimento de recursos que sdo aplicados na execugdo do Projeto,

conforme tabelas abaixo:

Recursos Humanos:

Profissional Cargo/Fungéo Regime
Aureni Ferreira de Souza Rodrigues Aux. de Servigos Gerais 40h sem.
Beatriz de Moraes Santos Santana Cuidadora 40h sem.
Benedita Maris Camargo Coordenador 40h sem.
Célia Maria Pinto da Silva Técnico Enfermagem 40h sem.
Cinara de Souza Montiel Cuidadora 40h sem.
Clécio Pereira da Silva Cuidador 40h sem.
Maria de Lourdes de Almeida Santos Assistente Social 30h sem.
Fabiana Oliveira Silva Cuidadora 40h sem.
Rosania de Oliveira Freitas Cuidadora 40h sem.
Rosangela dos Santos Carneiro Enfermeira 44h sem.
Elizete Marcondes Martins Auxiliar administrativo 40h sem.
Silvia Aparecida dos Santos Cuidadora 40h sem.
Terezinha Alves C. Mendes Aux. De Servigos Gerais 40h sem.
Maria Aparecida Serafim Cuidadora 44h sem.
Celia Alves S. Guimaraes Gestora de Projetos 40h sem.
Silvia Gonzaga Marques Cuidadora 40h sem.
Qutras despesas:
Encargos GPS, FGTS, PIS, IR, outros
Reserva Trabalhista Férias, 13° salario, Rescisdo de Contratos
Material de Consumo Alimentos, limpeza, procedimentos, escritério, gasolina
Servigos de Terceiros Aluguel, agua, luz, telefone, contador

b) Parceria com profissionais voluntarios para execugdo do Projeto.

Profissional Cargo/Fungdo
Maria Carolina da Ressurreigdo Artesd
Janelee da Silva Oliveira Psicologa
Arlete Correa Artesd
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C.2 - Mudancas ocorridas nas condicdes administrativas; aspectos da gestao
dos recursos financeiros que tenham produzido impactos na execugdo do
projeto.

e Recebimento de recursos financeiros, por intermédio da SEPEDI, para custear
os servicos de terceiros na execucéo do Projeto, minimizando os problemas
financeiros da Associagao.

e Aquisicdo de veiculo utilitario através de recursos proprios proveniente de
festas beneficentes.

e Doagdo de Alimentos, Fraldas e material de higiene pessoal que nos
proporcionou a possibilidade de ajudar muitos idosos.

C.3 - Outros impactos institucionais.

¢ Reunides com Equipe Técnica e Cuidadores;

e Arrecadacdo de alimentos do Banco de Alimentos, Fraldas descartaveis,
produtos de higiene pessoal;

e Doacdes de alimentos para idoso e familias necessitadas;

« Doacdes de produto de higiene pessoal, fraldas, cobertores e roupas de cama;

e Empréstimos de Tecnologia assistida (bengala, andador, cadeira de rodas,
cadeira de banho, muleta, cama hospitalar);

o Empréstimos de colchao inflavel para os idosos acamados, que apresentou um
aumento significativo devido a hospitalizagéo de alguns;

¢ Meés de Janeiro:
» 18/01 foi ministrado para os cuidadores a Palestra sobre Sindrome de

Burnout devido Janeiro Branco — “Saude Mental e Emocional das pessoas
e das Instituicbes Humanas;

¢ Meés de Fevereiro:
» 22/02 foi ministrado para os cuidadores palestra sobre Definicéo de Les&o;

¢ Meés de Margo

» 03/03 retomada da interacdo social com tema de carnaval para os idosos,

» 08/03 palestra para as cuidadoras sobre o dia Mundial da Mulher;

> 10/03 aconteceu o dia da beleza na interagdo social, s6 para as idosas em
comemoragdo ao dia da Mulher e comemoragéo dos aniversariantes do
mes,

> 24/03 recebemos a visita da Enf? Edna e agentes comunitarios de saude do
PSF Ademir Reis, na interacéo social, onde palestraram sobre o dia Mundial
da Tuberculose para os idosos e equipe do Lar Sdo Francisco, passando
todas as informagdes cabiveis.
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D) ANALISE DOS INDICADORES DE RESULTADOS E AVALIAGCAO DOS

IMPACTOS ALCANCADOS
Possiveis
Objetivo Meta Usuarios Julgamento Explicagbes
05 a 08/2021 para Resultados
Visita domiciliar Insercdo de | JANEIRO:
ao idoso, 90 idosos 96 Nivel de | Meta alcangada.
prestando servigo FEVEREIRO: | presenca de
de atengao, 92 100%.
prevengao, MARCO:
promogao da 93
saude, higiene e
auto cuidado.
Alongamento Participacao JANEIRO: | Nivel de Sem educador no
2 Xnasemanapor | de usuarios 00 presenga nao | momento.
Educador Fisico. | interessados | FEVEREIRO: | atendido.
da 00
comunidade. MARCO:
00
Participagao
Oficina de de usuarios| JANEIRO: | Nivelde Iniciado no més
artesanato interessados 00 presenca nao | de Margo.
da FEVEREIRO: | atendido.
comunidade. 00
MARCO:
38
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Idosos do Projeto Domiciliar

MES TRIAGEM |[CADASTRO |OBITO |EVASAO DESLIGADO
Janeiro 03 02 05 01 00
Fevereiro 04 01 04 00 00
Marco 08 05 04 02 04
TOTAL 15 08 13 03 04
Atendimento domiciliar

MES Ass. Social e Enfermagem Cuidadores

Janeiro 344 957
Fevereiro 354 858
Margo 331 977
TOTAL 1029 2792
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E) LIGOES APRENDIDAS

O atendimento domiciliar de diversas familias € realizada com resultados
positivos significativos, porém outras familias apresentam muitas dificuldades devido
a cultura, precariedade de recursos e de higiene, onde mesmo com doagdes, muitos
esforgos, orientacdes e servigos prestados por toda a equipe somos insuficientes em
algumas situagdes, encaminhando o caso para a Rede. Mesmo com dificuldades o
servigo € prestado e fornecido além do proposto no Projeto conseguindo mudangas
sempre favoraveis.

Uma dificuldade é o transporte maior (Van) para transportar idosos para quando
retornarmos com a interagao social na Sede.

A demanda do externo esta aumentando e temos somente 10 vagas.

A comunicagédo com a Rede de salde e social € boa onde ha uma interagdo de
ambas as partes.

Sempre em reunides, interagindo com a Rede Social e de Saude, estamos em
melhorias para atendimento com exceléncia.

Com o isolamento social devido a pandemia do covid-19, soubermos lidar com
a situagéo com os idosos, familiares e entre os funcionarios com empatia, tomando
todos os cuidados necessarios.
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F) SINTESE DE AVALIAGAO DO PROJETO

Pontue os quesitos abaixo segundo uma escala de notas inteiras de 1 a 4,
sendo 1 a avaliacdo mais negativa e 4 a mais favoravel.
a) Cumprimento do cronograma previsto para a execugao 4
das atividades do projeto
b) Nivel de cooperagao com outros parceiros relevantes 4
durante a execucao do projeto
c) Qualidade da gestdo dos recursos financeiros do 4
projeto
d) Qualidade dos produtos e servigos entregues pelo 4
projeto
e) Cumprimento das metas previstas no Plano de 4
Monitoramento e alcance dos impactos esperados pelo
projeto
f) Capacidade de o projeto continuar gerando resultados 1
obtidos sem apoio externo adicional (sustentabilidade)

G) AVALIAGAO DO RELACIONAMENTO COM A SEPEDI

Pontue os quesitos abaixo segundo uma escala de notas inteiras de 1a 4,
sendo 1 a avaliagdo mais negativa e 4 a mais favoravel. |
|

a) Facilidade na comunicagdo com a SEPEDI, na fase 4
de enquadramento do projeto

b) Interagdo com a SEPEDI na fase de analise do projeto 3

c) Interagdo com a SEPEDI na fase de 3|
acompanhamento da execugao do projeto e avaliagéo
de seus resultados

Se faz necessario 0 acompanhamento e interagdo com a SEPEDI para ver Avangos
e dificuldades, facilitando o processo de execugéo do Projeto.
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