LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS -

“ A
PROJETO BEM CUIDAR
CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU m

RELATORIO DE AVALIACAO DE RESULTADOS

ASSOCIACAO LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS

NOME DO PROJETO: PROJETO BEM CUIDAR CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU

NUMERO DO TERMO DE COLABORAGCAO: PROCESSO N¢ 13.922/2021

PERIODO DA EXECUCAO: setembro a dezembro/2022.

Data: 09/01/2023

(
MARIA DE LOURDES DE ALMEIDA SANTOS

Assistente Social

CRESS SP 65603/92 REGIAO

Associagdo Lar Sdo Francisco de Assis- CNPJ: 03.506.504/0002-57
Rua: Flora Atlantica, 76 Olaria — CEP: 11663-700 — Caraguatatuba — SP
Tel.: (12) 3889-5559 E-mail: franciscodeassislar @ vahoo.com.br



- LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS b

PROJETO BEM CUIDAR
CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU M

iINDICE

A) DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS;

B) DESCRICAO DOS RECURSOS;

C) ASPECTOS INSTITUCIONAIS E ADMINISTRATIVOS;

D) ANALISE DOS INDICADORES DE RESULTADOS E AVALIAGCAO DOS
IMPACTOS ALCANCADOS;

E) LICOES APRENDIDAS;

F) SINTESE DA AVALIAGCAO DO PROJETO;

G) AVALIACAO DO RELACIONAMENTO COM A SEPED!;

H) FOTOS, VIDEOS, PUBLICACOES E OUTRAS MIDIAS SOBRE O PROJETO

Associagdo Lar Sao Francisco de Assis- CNPJ: 03.506.504/0002-37
Rua: Flora Atlantica, 76 Olaria — CEP: 11663-700 — Caraguatatuba — SP
Tel.: (12) 3889-3559 E-mail: franciscodeassislar@ vahoo.com br




-

Eﬁ

LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS st

PROJETO BEM CUIDAR
CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU M

A) DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Visitas diarias de cuidadores para auxilio ao banho e cuidados com a higiene,
visitas de prevencao, fortalecimento de vinculos, prevengao de doengas e
agravos na saude. Visita domiciliar de Assistente Social, Enfermeira e Tecnica
de Enfermagem, realizada conforme a necessidade do idoso a ser estabelecido
por equipe técnica.

Realizado atendimento ao publico na Sede por Assistente Social, Enfermeira,
Técnica de Enfermagem, com acolhimento, orientagées e encaminhamento
aos servigos pertinentes.

Distribuicdes de doacgbes, (roupas, alimentos, fraidas, produtos de higiene), e
empréstimos de tecnologia assistiva (cadeira de rodas, de banho, cama
hospitalar, bengala, muletas).

Realizada Interacdo Social com os idosos, todas as Tercas-Feiras, das 14:00
as 16:30 horas, com jogos, pintura e artesanato, (alguns idosos vao
caminhando e alguns o motorista busca juntamente com um cuidador
responsavel).

13/09/2022 — Palestra em conscientizacdo aoc SETEMBRO AMARELO com os
idosos, familiares, equipe da institui¢ao.

23/09/2022 — Reunido com a supervisora da SEPEDI.

29/09/2022 - Reunido de Equipe com os funcionarios.

11/10/2022 — interagdo com a equipe de estagiarios do Mddulo Universitarios.
25/10/2022 — Palestra com os idosos prevengao de cancer de pele.
27/10/2022 — Reunido de Equipe com os funcionarios.

08/11/2022 — Reunido de Equipe com os funcionarios (Cuidados com as
bicicletas).

29/11/2022 — Reunido de Equipe com os funcionarios.

13/12/2022 — Reunido de Equipe com os funcionarios.

20/12/2022 - Almogo de Natal para os idosos.
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B) DESCRICAO DOS RECURSOS

| Origem do Recurso: Municipal

CATEGORIA OU FINALIDADE DA
DESPESA

PERIODO DE REALIZAGAO

VALOR APLICADO R$

Recursos Humanos, insalubridade, cesta

hasica & aodlio crschie Setembro a dezembro/2022 175.467,89
Provisionamentgaclj;s[f;dio, férias e 13° | Setembro a dezembro/2022 23.754.42
Material de Consumo Setembro a dazembro/2022 7.597,42
Servicos de Terceiros Setembro a dezembro/2022 14.481,30

T —_—_/—_" Setembro a dezembro/2022 0,00

TOTAL DAS DESPESAS 221.300,72

C) ASPECTOS INSTITUCIONAIS E ADMINISTRATIVOS

C.1 - Parcerias e cooperagdes estabelecidas para a execugao do projeto.

a) Parceria com a Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do
Idoso no recebimento de recursos que sao aplicados na execugao do Projeto,

conforme tabelas abaixo:

Recursos Humanos:

Profissional Cargo/Fungao Regime
Célia Alves dos Santos Guimaraes Gestora de Projetos 44h sem.
Cleide de Oliveira Teodoro Técnico Enfermagem 40h sem.
Divanete de Jesus Sampaio Cuidadora 40h sem.
lolanda Inacio da Silva Enfermeira 44h sem.
isabeia Marques do Santos Cuidadora 40h sem.
Nelma Cardoso de Araujo Cuidadora 40h sem.
Mariana de Oliveira de Paula Cuidadora 40h sem.
Rosemary do Nascimento Alexandre Auxiliar servicos Gerais 40h sem.
Seérgio Luiz dos Santos Coordenador 40h sem.
Maria de Lourdes de Almeida Santos Assistente Social 30h sem.
Yuri Samuel da Silva Motorista 40h sem.

Associagdo Lar Sdo Francisco de Assis- CNPJ: 03.506.504/0002-57
Rua: Flora Atlantica. 76 Olaria — CEP: 11663-700 — Caraguatatuba — SP

E-mail: franciscodeassislar@ vahoo.com.br

Tel.: (12) 3889-5559




LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS

PROJETO BEM CUIDAR
CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU ‘\m

+ ~ .
QOutras despesas:

Encargos GPS, FGTS, PIS, IR, outros

Reserva Trabalhista Férias, 13° salario, Rescisdo de Contratos

Material de Consumo Alimentos, limpeza, procedimentos, escritorio, gasolina

Servicos de Terceiros Aluguel, agua, luz, telefone, contador

b) Parceria com profissionais voluntarios para execucgao do Projeto.

Profissional Cargo/Fungédo

Lourdes Celina dos Santos Dias Fisioterapeuta

C.2 - Mudangas ocorridas nas condi¢oes administrativas; aspectos da gestao
dos recursos financeiros que tenham produzido impactos na execugdao do
projeto.

Recebimento de recursos financeiros, por intermédio da SEPEDI, para custear
os servigos de terceiros na execuc¢do do Projeto, minimizando os problemas
financeiros da Associacao.

Recebimento de doagdo de Alimentos, Fraldas descartaveis e materiais de
higiene pessoai que nos proporcionou a possibilidade de ajudar muitos idosos.
Construcdo de banheiro adaptado e varanda para melhorar o atendimento aos
usuarios na Sede do Lar.

C.3 - Outros impactos institucionais.

Reunides mensais com Equipe Técnica e Cuidadores,

Arrecadacado de alimentos do Banco de Alimentos e Fundo Social de
Solidariedade,

Empréstimos de tecnologia assistiva (bengala, andador, cadeira de rodas,
cadeira de banho, muleta, cama hospitalar),

Recebidos: cestas basicas, roupas, produtos de higiene pessoal, fraldas
descartaveis e luvas de procedimentos, éleos de girassol distribuidos para
prevencgao de ulceras por pressdo e pomadas para tratamento de assaduras.
Confecgdo de roupas para idosos acamados, travesseiros e almofadas para
cadeiras de rodas, caixinhas para separar medicamentos e prancheta
organizadora para receitas, tiaras e jogos para diversao na sede e nas visitas,
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e Maiores informagbées e justificativas constam em relatorio mensal com
detalhamento.

D) ANALISE DOS INDICADORES DE RESULTADOS E AVALIAGAO DOS

IMPACTOS ALCANCADOS
Possiveis
Objetivo Meta Usuarios Julgamento Explicagdes
05 a 08/2022 para Resultados
Visita  domiciliar | Insercdo de | Setembro: 41
ao idoso, | 40 idosos Nivel de | Meta alcangada
prestando servico Outubro: 40 presenca de
de atencao, 100%.
prevencao, Novembro: 41
promogao da
saude, higiene e Dezembro: 39
auto cuidado.
Idosos do Projeto Domiciliar:
MES TRIAGENS | CADASTROS | OBITOS EVASOES
Setembro 00 00 00 00
Outubro 00 00 00 01
Novembro 01 01 00 03
Dezembro 02 02 02 02
TOTAL 03 03 02 06
Atendimento domiciiiar:

MES | Assistente Social e Enfermagem | Cuidadores
Setembro 127 310
Outubro 57 266
Novembro 120 312
Dezembro 143 254
TOTAL 447 1.142
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E) LICOES APRENDIDAS:

O atendimento domiciliar na Regiéo Norte é realizado com resultados significativos,
com avangos nos vinculos afetivos com os idosos e seus familiares. A principio
encontramos algumas dificuldades e resisténcia dos idosos e familiares com os
cuidados, porém no decorrer dos meses compreendendo a individualidade do idoso,
respeitando e observando as caracteristicas e particularidades de cada um, essas
barreiras vém sendo enfraquecidas.

Recebendo os idosos para interagdes na sede conseguimos um contato maior com
suas raizes, os idosos podem interagir com outros idosos e resgatam suas historias
de vida, podem compartilhar e se mostram contentes com isso.

Algumas familias apresentam muitas dificuldades com a precariedade de recursos e
de higiene, e muitas vezes mesmo com doacgdes, orientacbes e todo o trabalho da
equipe, somos insuficientes. Entendemos que muitas familias vém de uma cultura
diferente e em algumas vezes solicitamos ajuda da Rede.

Mesmo com dificuldades o servico é prestado e fornecido além do proposto no
Projeto, conseguindo mudancgas sempre favoraveis, e melhorias na qualidade de vida
dos idosos atendidos.

A comunicagdo com a Rede €& muito boa, temos tido boas respostas aos
encaminhamentos, sempre em reunides, interagindo com a Rede Social e de Saude
do municipio.

Associacido Lar Sio Francisco de Assis- CNPJ: 03.506.504/0002-57
Rua: Flora Atlantica, 76 Olaria — CEP: 11663-700 — Caraguatatuba — SP
Tel.: (12) 3889-5559 E-mail: franciscodeassislar@yvahoo.com.br



LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS =

PROJETO BEM CUIDAR
CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU M

F) SINTESE DE AVALIAGAO DO PROJETO:

Pontue os quesitos abaixo segundo uma escala de notas inteiras de 1 a 4,
sendo 1 a avaliagdao mais negativa e 4 a mais favoravel.

a) Cumprimento do cronograma previsto para a execugao 4
das atividades do projeto

b) Nivel de cooperagdo com outros parceiros relevantes 4
durante a execucao do projeto

c) Qualidade da gestdo dos recursos financeiros do 4
projeto

d) Qualidade dos produtos e servigcos entregues pelo 4
projeto

e) Cumprimento das metas previstas no Plano de 4
Monitoramento e alcance dos impactos esperados pelo
projeto

f) Capacidade de o projeto continuar gerando resultados 1
obtidos sem apoio externo adicional (sustentabilidade)

G) AVALIAGAO DO RELACIONAMENTO COM A SEPEDI:

Pontue os quesitos abaixo segundo uma escala de notas inteiras de 1 a 4,
sendo 1 a avaliagdo mais negativa e 4 a mais favoravel.

a) Facilidade na comunicacao com a SEPEDI, na fase 4
de engquadramento do projeto

b) Interacdo com a SEPEDI na fase de analise do projeto 4

c) Interaggc com a SEPED! na fase de| 4
acompanhamento da execugao do projeto e avaliacao L
de seus resultados

Se faz necessario o0 acompanhamento e interacdo com a SEPEDI para ver Avangos
e dificuldades, facilitando o processo de execugdo do Projeto.
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