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1. DADOS DO PROJETO

RELATORIO MENSAL

Nome do Projeto: BEM CUIDAR. CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU
Institui¢do Executora: Associagdo Lar Sdo Francisco de Assis.
Responsavel Técnico/Formagdo: Maria de Lourdes de Almeida Santos / Assistente Social

Més de referéncia; FEVEREIRO/2025

Conselho Municipal de Assisténcia Social - COMAS
Conselho Municipal de Defesa dos Direitos do Idoso — CMDDI
Representante(s): Célia Alves dos Santos Guimaraes.

Termo de Colaborag¢do/Fomento: N.° 42039/2024

Meta: 80 idosos
Atendidos no més: 75

2. EQUIPE ATUANTE
Profissional Cargo/Fungdo Regime Observagoes (Férias, etc)

Aureni Ferreira de Souza Cuidadora 40h sem.

Beatriz de Moraes Santos Cuidadora 40h sem.

Regiane dos Santos Silva Cuidadora 40h sem.

Rosania de Oliveira Freitas Cuidadora 40h sem.

Débora dos Santos Mello Cuidadora 40h sem.

Michele Cristiane C. Brito Cuidadora 40h sem. | Licenca médica
Nelma Cardoso de Araujo Cuidadora 40h sem.

Kenia Kerolaine de A. Ferraz | Cuidadora 40h sem. | Licenga maternidade
Benedita Maris Camargo Coordenadora 40h sem.

Maria de Lourdes A. Santos Assistente Social 30h sem.

Celia Alves S. Guimaraes Gestora de Projetos | 40h sem.

Rosangela dos S. Carneiro Enfermeira 44h sem.

Elizete Marcondes Martins Motorista 44h sem.

Eduardo Silveira Matos Motorista 44h sem.

Valdenice dos Santos Augusto | Aux. Servigos Gerais | 40h sem.

2.1 EQUIPE ATUANTE DA EMENDA PARLAMENTAR

Profissional Cargo/Fungdo Regime Observagdes (Férias, etc)
Cinara de Souza Montiel Cuidadora 40h sem.
Silvia Gonzaga Marques Cuidadora 40h sem.
Arlete Correia Teixeira Cuidadora 20h sem.
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3. VOLUNTARIOS
Profissional Cargo/Fungdo | Regime Carga Observagdes
horaria
Janelee da Silva Oliveira Psicologa Voluntaria Eventual
Maria Carolina da Ressurrei¢do Artesd Voluntaria | 4h sem. | Sextas
Renata Luz Gongalves Ed. Fisica Voluntaria | 2h sem. | Ter./Quintas
4. IDENTIFICACOES DOS USUAIOS
Homens 24 | Rural 04
Mulheres 51 | Pensdo 04
Nao alfabetizados 23 | Totalmente dependente 09
Ed. Infantil 00 | Dependentes 40
Ensino Fundamental 1 34 | Parcialmente dependente 13
Ensino Fundamental Il 10 | Independentes 13
Ensino Médio 06 | Deficiéncia auditiva 00
Ensino Superior 02 | Deficiéncia Visual 04
Pos Graduagdo 00 | Deficiéncia Intelectual 00
Bolsa Familia 00 | Deficiéncia multipla 00
BPC 22 | Mobilidade reduzida 23
Beneficiarios do INSS ' 34 | Doengas Psiquiatricas 03
Auxilio Doenga 05 | Deficiéncia fisica 02
Sem beneficio 06
5. TRIAGENS, OBITOS, E ENCAMINHAMENTOS.
Triagens 07
Elegivel 04
Evasio 00
Hospitalizado 09
Obitos 05
Reinserido 01
Desligado 00
Lista de Espera 00
Acionamento do SAMU 00
6. ATENDIMENTOS NA SEDE
EVENTOS NA SEDE TOTAL NO MES
Aula de Alongamento para idosos 178
Artesanato para idosos + interagdo social 119
Atendimento de Enfermagem 114
Atendimento Social 00
Reunides de Equipe 01
Reunido com a Supervisora 01
Palestra 02
Capacitagio 00
TOTAL 415
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7. SERVICOS PRESTADOS
Quantidades TOTAL NO MES
Visitas domiciliares 968
Cuidados com a higiene 796
Orientagdes 95
Doagdo de fralda geriatrica: 36, cesta de alimento: 00 36
Kit higiene: sabonete, shampoo, condicionador, creme 07
dental, hidratante corporal: 07
Aferigdo de Pressdo Arterial 194
Aferigdo de Glicemia 18
Atendimento da Assistente Social 42
Atendimento da Enfermeira 80
Atendimento dos cuidadores 846
Empréstimo de tecnologia assistiva e outros: 2 cadeiras 07
de banho, 1 cadeira de rodas, 2 camas hospitalares, 2
colchdes.
Total 3.089

8. OBSERVACOES / JUSTIFICATIVAS

A equipe do Lar Sdo Francisco vem mantendo todos os cuidados necessarios nos atendimentos
domiciliares, mantendo com uso de alcool em gel para higienizag¢do das maos.

Eventualidades:
e 06/02 — Presenca da equipe da UBS Ademir Reis para afericiio de PA
e 13/02 — Musicoterapia com a psicologa Priscila
e 20/02 - Palestra sobre “Cuidado com o calor” com a Enf® Shirley
e 20/02 — Campeonato de domind na interac¢ao social
e 24/02 — Fevereiro roxo com palestra sobre Alzheimer com a Enf* Rosangela
e 27/02 — Primeira reunidio com a Supervisora Renata da SEPEDI
e 27/02 - Festa de Carnaval para os idosos da interacio social.

Doacdes Recebidas: Fraldas

Avangos/Conquistas: Fortalecimento de vinculos com os idosos e familiares, muitos ja procuram a
equipe para orientagdes e aceitam os cuidados, marcam consultas e exames, se cuidam mais. Estamos
recebendo os idosos para interagdo na institui¢do, muitos idosos se mostram mais animados, fizeram
mais amizades, gostam de conversar uns com os outros € compartilham historias, as idosas estdo
fazendo artesanato (pintura em tecido e fuxico), se mostram muito felizes e relatam que esse passeio
tem feito muito bem a elas.

Dificuldades: Alguns casos de familiares que ndo querem estar presentes na hora do atendimento.
Idosos que residem sozinhos. Residéncias e espagos com higiene precaria, por vezes com dificil
acesso a cadeira para o banho. Resisténcia dos idosos e familiares a procurar atendimento médico
quando necessario muitos faz uso de medicamentos por conta propria.
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Formas de superacgiio: A equipe verifica os medicamentos, ofertando organizadores de forma a
facilitar a administragdo pela familia ou até pela propria pessoa idosa. As cestas de alimentos
ofertadas pelo Fundo Social ou por doagdes de pessoas da sociedade civil sdo repassadas as familias
mais necessitadas. A equipe se esfor¢a para oferecer uma melhora na qualidade de vida da pessoa
idosa atendida, colaborando com a limpeza do leito e oferecendo ajuda para facilitar o acesso ao
cuidado. A equipe se preocupa em retornar a residéncia quando nio encontram os idosos, € mantém
contato com filhos e familiares para comunicar qualquer eventualidade. A instituigdo tem mantido
uma boa relagio com as UBS da regido, com o CRAS e assistente social das UPA, mantendo contato
direto. Institui¢io atualmente tem uma cobertura onde os idosos se retinem para a interagdo, contam
com um veiculo de passeio para apanha-los para a interagdo todas as tergas e quintas feiras.

MARIA DE LOURDES DE A. SANTOS
ASSISTENTE SOCIAL
CRESS-SP 65603
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9- ACOMPANHAMENTO TECNICO NO MES: FEVEREIRO/2025

NOME DO IDOSO

ENFERMAGEM

SOCIAL

01

ADELINO PEREIRA DE
SOUZA

Idoso passou em consulta
meédica para resultado de
exames tudo normais,
relata algia no pescogo
aparenta torcicolo pois
idoso dorme em travesseiro
alto, sendo orientado e
doado travesseiro mais fino
sendo passado para neta.

Idoso se encontra bem,
porém com queixas de
cansago, segundo ele deve
ser da idade. Idoso estava
acompanhado da esposa e
da neta Karina.

02

ADY PRADO

Idoso se aderiu bem com
apoio aos cuidados com a
higiene, apresentando mais
firmeza no corpo.

03

AGENOR ERNESTO

Idoso se manteve bem,
ajudando a ficar em p¢ com
apoio, sem alteragdes.

Idoso estava acompanhado
da filha Graciana, ela
informou que o pai se
encontra bem, esta
recebendo beneficio, o
cadastro unico esta
atualizado.

04

ANA VIANA DE SOUZA

Idosa se manteve bem,
participativa na intera¢do
social, sem alteragdes.

Idosa se mantendo bem, ¢
bem assistida pela familia,
mas idosa insiste em querer
morar sozinha na sua casa,
segundo a idosa a filha
Maria Mercedes ndo deixa,
pois devido a idade ndo
pode morar sozinha.

05

ANTENOR DOS SANTOS

Idoso com boa evolugdo de
melhoras da lesio do pé,
conseguindo tomar banho
de aspersdo em cadeira de
banho.

Idoso se encontra bem, ele
sente falta dos passeios de
triciclo, devido amputagido
de uma perna, o triciclo lhe
dava liberdade para andar,
mas atualmente encontra-se
impossibilitado devido uma
lesio no pé, mas esta
fazendo tratamento e esta se
recuperando bem. Idoso ¢
bem assistido pela familia.

ANTONIO BUENO BARBOSA

Idoso com melhora na
mobilidade, aparenta
ganho de peso, boa
evolugdo nas lesdes, sem
alteracgdes.

07

BENEDITA DA CONCEICAO

IACONA

Idosa se manteve bem,
sempre poliqueixosa, com

muito
filhos,
filhos

Idosa encontra-se
triste com 0S
segundo ela, os
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atrito familiar entre os
filhos.

moram todos proximos de
sua casa, mas ndo lhe dao
atengdo, apenas o filho
Daniel, todos os dias
quando chega do trabalho
passa na sua casa para
organizar suas medicagdes.
Em conversa com os filhos
Jodo e a filha Lourdes,
ambos relataram que a mae
tem  dificuldade  para
conviver com os filhos, por
conta disso eles acabam se
afastando.

08

BENEDITA MARIA
CONCEICAO

Idosa se manteve bem,
sempre relata atritos com a
filha mas a mesma ndo quer
que comente nada para ndo
gerar mais  confusdo,
participativa na interagdo
social e ativa na cadeira de
rodas.

Idosa se encontra bem,
porém com queixas, devido
a filha precisar viajar para
fazer compras, ela trabalha
com vendas de roupas.
Como ndo tem familiar para
deixar a idosa, a filha deixa
com uma senhora, ela cuida
de idosos, idosa relatou que
passou uma semana na casa
da cuidadora, segundo ela
sentiu muita falta de casa.

BENEDITA VIEIRA DOS
SANTOS

Idosa apresentou infecg¢do
de urina, chegou fazer
exame na UPA, apresenta
periodos de confusdo
mental, ndo dormindo a

noite, alimentagdo e
fungdes fisiologicas
normais.

Idosa encontra-se bem, ndo
tem filhos, a familia alega
ndo ter condigdes para
cuidar da idosa, as irmis
também sdo idosas. Ela esta
passando uma temporada na
casa de uma conhecida, esta
aguardando uma vaga na
ILP (Instituicdo de Longa
Permanéncia)

10

BENEDITO TEIXEIRA
NETO

Idoso acamado, sequelado
de AVC, foi inserido no
projeto Bem Cuidar com
auxilio a banho 5x na
semana, apresenta
dificuldade de degluticdo ja
em acompanhamento com
a nutricionista da UBS.

11

BIOLANTE DIAS CASADO

Idosa se manteve bem,
filha sempre presente, sem
alteragdes.

12

CAETANA MARIA DA SILVA

Segundo informagdes pela
cuidadora idosa se manteve
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afazeres domeésticos.

seus

13

CICERO ALVES DE ARAUJO

Idoso consciente,
orientado, com boa
mobilidade porem sem
estimulo para sair da cama,
ja reorientado familia para
solicitar  fisioterapia na
UBS.

Idoso estava acompanhado
da familia, ele esta sendo
cuidado pelo enteado Paulo
Ricardo, antes era o filho e
a nora que cuidavam, porém
o enteado que estava
viajando retornou e esta
cuidando do idoso. Devido
a situagdo do 1doso, ficar na
cama, necessita de cuidados
e atengdo. Durante as vistas
o idoso sempre relata que
seu sonho € voltar a andar.

14

CLEUSA ARTONI

Idosa com cirurgia de
bexiga agendada para dia
08/03, continua com
escape de urina na fralda,
ativa com seus afazeres
domésticos, sem
alteragdes.

15

CLEUSA DOS SANTOS
RIBEIRO BATISTA

Idosa se manteve bem,
porem sempre fechada no
quarto sozinha mesmo a
nora presente, sem
estimulos, foi solicitado
um pedido de avaliagdo
para o Centro Dia da
Sepedi.

Idosa mantendo-se bem,
mas segundo a nora, a idosa
as vezes fica rebelde, ela €
acamada, e se joga no chio,
faz as necessidades na
roupa. Mas tem momentos
que ela fica bem calma, fala
que gosta da nora, e até
agradece os cuidados que a
nora tem com ela.

16

DIANA DIAS DE ALENCAR
BEZERRA

Idosa mantendo acamada,
alimentagio enteral, esposo
sempre presente, fungdes
fisiolégicas normais.

Idosa acamada, recebe
cuidados diarios do esposo
o Sr. Afonso, o casal tem
dois filhos, mas nido fazem
visitas com frequéncia.
Idosa ¢ alimentada por
sonda.

17

DEVALDINO GOMES DOS
SANTOS

Idoso que estava
hospitalizado veio a oObito
dia 05.

Obito — 05.02.2025

18

EDILSON RODRIGUES
GRACIANO

Idoso se encontrava mais
tranquilo sem
agressividades, sonolento,
chegou  participar da
interagdo social no Lar dia
04, mas no dia seguinte foi
hospitalizado e veio a 6bito

Obito — 08.02.2025
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dia 08 por enfisema

pulmonar.

19

EDSON BENEDITO
ESPONCHIARO

Idoso com melhoras das
lesdes em trocanter E,
segue com alimentagdo
normal, fungdes
fisiologicas presentes, sem
alteragdes.

Idoso participou da
interagdo social em
comemoragdo ao carnaval,
idoso estava acompanhado
da esposa a Sra. Clarice, ele
estava bem, e estava
participativo nas
brincadeiras.

20

EILSON ALMEIDA GARCEZ

3 e ok o %k 2k

Idoso  acamado, ndo
responsivo, com historico
de CA de eséfago,
traqueostomizado, em uso
de oxigénio 3L/min, estava
hospitalizado, com pedido
de avalia¢do do Melhor em
Casa, foi inserido no dia 12
no projeto Bem Cuidar
com auxilio a banho 5x na
semana, estava com SSVV
muito instaveis, a filha ndo
quis retornar com 0 mesmo
para hospitalizagdo, mas no
dia 17 familia acionou
SAMU onde idoso foi
hospitalizado e indo a 6bito
dia 24.

Idoso acamado devido a um
cancer na garganta, a filha
Claudia relatou que o pai
comegou perder a voz, foi
diagnosticado com cancer,
desde entdo s6 piorou, ficou
internado, e quando teve
alta, ja ndo conseguia mais
andar. A filha estava
mantendo os cuidados com
0 pai com apoio do Lar Sdo
Francisco de Assis. Mas no
dia 24.02.2025 foi a Obito.

21

ELIANE CARDOSO PEREIRA

PINTO

Paciente mantendo
situagdo sempre com algia
de MMII, sem previsdo de
realizar outra cirurgia e
fisioterapia, pouco
poliqueixosa, a mesma
realiza alguma de suas
ABVD, cuidadoras tem
dificuldade de realizar
visita semanalmente
devido a paciente ndo
atender.

Idosa encontra-se¢ bem,
mesmo com suas
dificuldades para andar,
consegue tomar banho
sozinha, para fazer os
servigos domésticos de sua
casa, ela conta com apoio da
Sra. Nilza que ¢ sua vizinha.

22

ELISABETH CRISTINA
BENITES

Idosa sempre na cama,
realizando fisioterapia 1x
na semana, amigo presente
no qual ajuda nos afazeres
da casa e alimentagdo.

Idosa estava sozinha em
casa, atualmente ela conta
com ajuda do amigo Murilo,

ele ¢ motorista de
aplicativo. Idosa se
encontra bem, continua
fazendo fisioterapia no

CEM/CEO uma vez por
semana, na sexta-feira.
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ELZA MARIA PHILADELPHO | Idosa mantendo acamada,
responsiva, bem assistida,
mantém com fisioterapia
semanalmente, sem
alteragdes.

Idosa acamada, estava
acompanhada do esposo Sr.
Rubens e da cuidadora que
presta servigos todos os
dias, ela cuida da idosa e
mantem 0 ambiente
organizado. Idosa tem trés
filhas, mas ndo fazem visita
com frequéncia.

24

ERNESTINA DA SILVA Idosa com pouca melhora
CAMARGO na lesdo em calcanho D,
familia presente, sem
presenga de pediculose.

25

ESTER BATISTA DE SOUZA | Idosa aguarda avaliagdo
médica para cirurgia de
retirada de massa em
trocanter E, relata que sente
dor ao deambular bastante
pois evita sair de casa, ativa
com seus afazeres
domeésticos, sem outras
alteragdes.

Idosa se mantendo bem,
queixou-se do calor, ela
estava sem ventilador em
casa, segundo ela o
ventilador queimou, mas ira
providenciar outro. Idosa
relatou que os filhos estdo
sempre presentes.

26

EUGENIA A FARIA Idosa se manteve bem,
mantém dificuldade em
pegar as coisas devido
rigidez das mdos mas
consegue fazer algumas de
suas atividades domesticas.

Idosa encontra-se bem,
sempre relata que gostaria
de poder realizar as
atividades que ela fazia
antes, cuidar da casa, fazer
artesanato, mas devido a
idade e ao cansago, ndo
consegue mais, o filho que
mora com ela, faz todo o
servigo doméstico, cuida da
alimentagdo, ndo deixa a
idosa fazer esforgo.

27

EURIDES SOARES DOS Idosa se manteve bem,
SANTOS deambula com apoio,
consciente, orientada, sem
alteragdes.

28

FRANCISCO DA SILVA Idoso inserido no projeto
FILHO Bem Cuidar dia 07 com a
auxilio a banho 5x na
semana, mas idoso bem
confuso, desorientado
inacessivel aos cuidados
com a higiene, sic a esposa
que 0 mesmo nao toma
banho desde dezembro, €
agressivo com a esposa €
filhos, entrei em contato
com a Enfermeira Cris da

Idoso reside com a esposa e
dois filhos. Idoso ¢ confuso,
a esposa relatou que ele néo
lembra dos filhos, fala que
ndo tem filhos e nem
esposa, ele ndo aceita ajuda
da esposa com o banho,
quando precisa ir a0 médico
o sobrinho Valdir leva, o
carro do idoso ficou o
sobrinho por esse motivo,
para leva-lo nas consultas
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UBS Ademir Reis na qual | médicas. Idoso tem
diz agendar consulta | dificuldades em aceitar
médica, cuidadora | tomar todos os dias. Diante
apresenta muita | do exposto, idoso foi

inserido no Projeto Bem
Cuidar para auxilio ao
banho com a cuidadora
CINCO VEZes por semana.

29

FRANCISCO DE ASSIS
SOARES VIEIRA

Idoso que estava
hospitalizado retornou para
casa bem, diurese normal,
fungoes fisiologicas
presentes.

30

GASPARINO LOPES

Idoso se manteve bem,
filha se sentindo com
sobrecarga de cuidar do
mesmo sozinha, familia
pouco presente.

31

IRANILDA ROSANGELA
VIEIRA

Idosa mantem com atritos
com a filha, relata algia em
MSD devido muito esforgo
para passar para cadeira de
rodas.

32

IVANIR APARECIDA
BENATTO LIOTTI

Idosa passou mal durante a
noite e veio a obito dia 03.

Obito — 03.02.2025

33

JOAO BATISTA DE JESUS

Idoso bem acessivel aos
cuidados com a higiene,
sem estimulo pela esposa
de sair da cama, realizou
exames laboratoriais
aguarda resultado.

Idoso no momento de visita
estava na cama, estava
tomando café¢ da manha. A
esposa a Sra. Maria relatou
que o idoso estava
tranquilo, ele participou da
interagdo social no Lar Séo
Francisco e segundo a
esposa ele gostou de
participar, voltou para casa
mais animado.

34

JOANA DARQUE DE SOUZA

Idosa se manteve bem,
sempre pidonha de tudo,
filho presente, sem
alteragdes.

35

Idosa retornou morar no
municipio com a filha,
sendo reinserida no projeto
Bem Cuidar dia 24,
apresenta emagrecida,
desorientada, responsiva,
sic filha alimentagdo
pastosa.
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36

JOSE ALVES DOS SANTOS

Idoso se manteve bem,
filho SO aparece
esporadicamente, 0 mesmo
realizando sua
alimentagdo.

Idoso mora sozinho, tem
deficiéncia visual, mas
mesmo com dificuldades
consegue  preparar  sua
alimentagdo, segundo ele,
tem muitos filhos, mas
apenas trés deles lhe déo
suporte, na limpeza da casa,
recebem a aposentadoria
dele, e quando precisa fazer
compras, sempre estdo
presentes, quando um ndo
pode, o outro vai.

37

JOSE MARIA PASCOAL RUI

Idoso com periodos de
isolamento social, sem
querer se  comunicar,
matem acompanhamento
no caps., relata se alimentar
normalmente.

Idoso mantendo-se bem,
estava tranquilo, devido a
depressdo, ansiedade, tem
mudangas de humor, tem
dia que esta bem, mas nem
sempre € assim, € sempre
quando lembra da mée que
¢ falecida fica triste. Idoso
relatou que ndo tem mais
contato com as irmas, mas
gostaria que elas fossem
mais presentes, ndo sO por
via telefone. Idoso relatou
que agora esta bem
tranquilo, voltou a receber o
BPC/LOAS, mas entrou
com advogado para poder
receber a aposentadoria
pelo INSS.

38

JOSE PEDRO GONZAGA

Idoso com emagrecimento,
ndo querendo se alimentar,
foi hospitalizado do dia 12
ao 19 com infecgdo
urinaria retornando para
casa ainda debilitado.

Idoso estava acompanhado
das filhas, Cleusa ¢
Zenaide. Idoso tem outros
filhos, mas apenas as duas
filhas cuidam dele. A filha
Cleusa relatou que esta
preocupada por conta que 0
pai esta sem apetite, ndo
quer se alimentar, ela faz
tentativas com alimentos
diferentes, mas mesmo nao
consegue se alimentar.

39

JOSE SANTOS DE ARAUJO

Idoso ficou hospitalizado
do dia 12 ao 17 com
infecgdo urinaria
retornando para casa bem.

Idoso estava acompanhado
da filha, ele estava sentado
na sala, se encontra bem, se
alimenta bem. A filha
Joselinda  relatou  que
precisou deixar a mie para
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outra filha cuidar, pois
estava ficando bem dificil
cuidar do pai e da mae. Os
idosos vieram do Maranhdo
para ftratar da saude e
acabaram  ficando  até
terminar o tratamento.

40

JOVELINO RODRIGUES
SANTOS

Idoso bem acessivel aos
cuidados com a higiene,
conseguindo  deambular
com apoio, comegou a
participar da interagdo
social no Lar.

Idoso acompanhado da
familia, estava animado
para participar da interagdo
social, mesmo com
dificuldades para
deambular, conseguiu ir até
o carro do Lar, ndo queria
que filha o ajudasse, ele
mesmo queria ir sozinho.

41

LINDALVA VIEGAS
RIBEIRO ARAUJO

Idosa inserida no projeto
Bem Cuidar com auxilio a
banho 5x na semana, se
encontra bem debilitada,
deambula com dificuldade,
com anemia profunda
chegou ser hospitalizada
mas  familia  recusou
infusdo de sangue devido a
religido ndo permitir.

Idosa reside com a filha
Leudelina. Idosa veio do
Maranhdo com o esposo,
ambos estdo tratando da
saude. Idosa, anteriormente
ela e o esposo estava
morando na casa da filha
Joselina, mas estava muito
sobrecarregada cuidando do
pai e da mie, entdo pediu
apoio para Leudelina.
Diante do exposto idosa foi
inserida no Projeto Bem
Cuidar para auxilio no
banho cinco vezes por
semana.

42

LUZIA MARTINS BRAGA

Idosa se manteve bem, com
discreta melhora na lesdo
da perna, alimentagdo e
fungdes fisiologicas
normais.

Idosa se encontra bem,
estava acompanhada do
esposo ¢ da neta Karina, a
casa estava limpa e
organizada.

43

MARIA ANTONIA DA SILVA

Com melhora com a
situagdo do ambiente, filho
estava presente e foi
articulado com o filho
sobre arrumar o banho, o
mesmo ja iniciou a obra.

Idosa encontra-se bem, esta
tendo mais atengdo do filho,
o0 ambiente estd bem mais
organizado, ele esta
construindo o banheiro para
melhorar o bem-estar da
idosa. Apos varias
conversas com o filho que é
responsavel pela idosa, ele
melhorou muito. Idosa tem
trés filhos, mas apenas o
filho José Carlos cuida da
idosa.
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44 | MARIA BATISTA DOS Idosa se manteve bem, | Durante a interag¢do social,
SANTOS consciente, orientada, | idosa relatou que esta se
alimentagdo normal, | mantendo bem, gosta de
participativa na interagdo | participar da interagdo,
social. queixou-se da visdo, parou
de fazer tapetes, a vista esta
cansada, mas vai trocar 0s
oculos e vai voltar fazer os
tapetes.
45 | MARIA BENEDICTA Idosa se manteve bem, | Idosa se encontra bem, no
OLIVEIRA LOPES realiza atividades no Ciapi | momento da visita estava
junto com seu esposo, | acompanhada do esposo, a
participativa na interagdo | familia ¢ presente, a filha
social do Lar. Simone todos os dias manda
almogo para os pais, € uma
vez por semana faz limpeza
na casa.
46 | MARIA DAS GRACAS Segundo informagdes pela
GARCIA DOS SANTOS cuidadora idosa se manteve
bem, acessivel aos
cuidados com a higiene.
47 | MARIA EMILIANA .DE JESUS | Idosa ficou bem, foi dia 19
passar uns dias na casa de
outra filha em Sdo Paulo.
48 | MARIA DE SOUZA Idosa ndo retornando da
casa da filha.
49 | MARIA DE LOURDES DE Segundo cuidadora idosa
OLIVEIRA mantendo situagdo, sem
estimulos pela familia de
sair da casa, filha ndo
pegando fralda na UBS e
de dificil dialogo com ela.
50 | MARIA DE LOURDES Idosa com melhoras com o | Idosa estava acompanhada
GOMES RIBEIRO brago, mantem realizando | do esposo, segundo a idosa,
hemodialise, sem | estava se sentindo muito
alteragoes. bem, faz hemodialise trés
vezes por semana no
CEM/CEQ. Idosa relatou
que estd sempre de bem
com a vida, isso lhe faz
bem.
51 | MARIA DE LOURDES Idosa mantendo acamada,
PEREIRA MATOS com piora na lesdio em

sacra, diarreia frequente,
com aparecimento de
assaduras, diurese por SVD
em sistema fechado.
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52

MARIA DOS ANJOS
GONCALVES SOUZA

Idosa se manteve bem,
consciente, orientada, ativa
em sua cadeira de rodas.

Idosa mantendo-se bem, ela
relatou que mesmo na
cadeira de rodas consegue
fazer 0s Servigos
domésticos, o que ela ndo
consegue fazer, pede ajuda
para as filhas, todas moram
proximo.

53

MARIA DOS ANJOS MENDES

DA SILVA

Idosa ndo retornando para
o domicilio.

54

MARIA DO CARMO
GALDINO

Idosa mantem bem agitada
e agressiva na hora do
banho por ndo gostar de ser
tocada, cuidadora tem
dificuldades na hora do
banho.

Idosa mantendo-se bem
agitada no momento do
banho, devido ao
Alzheimer, ela ndo gosta de
toque, por conta disso ela
fica bem nervosa. Idosa
estava acompanhada da
cuidadora, a filha Veronica
ndo estava presente devido
ao trabalho.

55

MARIA DO CARMO DOS
PRAZERES

Idosa mantem acamada,
lucida, com melhoras da
lesdo da perna, alimentagdo
e fungdes fisiologicas
normais.

56

MARIA DO ROSARIO DO
NASCIMENTO

Idosa tem periodos de
confusdo mental,
deambulando com apoio,
sobrinho com dificuldade
devido que o mesmo vai ter
que mudar a bicicletaria e
idosa passara ficar durante
todo o dia sozinha sem ser
assistida por ninguém, foi
feito relatorio para Sepedi
explicando a situagdo €
uma solicitagdo de
avaliagdo para o centro Dia
do Ciapi.

Idosa mora com o sobrinho
Paulo, a convivéncia € bem
complicada, devido a
relagdo do sobrinho com a
esposa. Sobrinho relatou
que a idosa ira ficar um
periodo do dia sozinha,
devido a mudanga de sua
oficina de bicicleta,
segundo ele, ndo tem o que
fazer. Devido a situagdo da
idosa foi solicitado para
avaliagdo para o CIAPL

57

MARIA GONCALVES DA
SILVA

Idosa se manteve bem,
alimentagdo e fungdes
fisiologicas normais.

Idosa estava acompanhada
do esposo o Sr. Pedro, ele
relatou que a idosa esta
bem. Esta mantendo a

alimentagdo normal, o
esposo relatou que fez uma
cirurgia, mas esta se

recuperando bem, mas evita
fazer muito esforgo, a filha
Eliane sempre ajuda nos
cuidados com a idosa.
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MARIA ISTAEL RODRIGUES | Idosa passou em retorno
com cardiologista, com
falta de alguns
medicamentos relata ndo
ter dinheiro para comprar,
relapsa com a saide e as
vezes com a higiene da
casa.

MARIA JOSE DE SOUZA Segundo cuidadora idosa
se manteve bem, a mesma
deambula sozinha as vezes
mesmo ndo ter recebido a
liberagdo medica, bem
acessivel aos cuidados com
a higiene.

60

MARIA MARGARIDA Idosa ndo atende ninguém,
FERNANDES dificil comunicag@o.

61

MARIA PEREIRA DA CRUZ Idosa sendo revezada pelos
cuidados entre os filhos
ficando cada semana na
casa de um, mantem com
gastrostomia, SVD em
sistema  fechado, tem
periodos de  confusdo

mental.
62 | MAURO DE LIMA GALVAO | Idoso  ficando  mais
DA SILVA acamado, ndo colaborativo,
confuso, esposa presente
mas sem estimular idoso
pra nada.
63 | NARCIZA LOURENCO Idosa se manteve bem, | Idosa estar bem, ¢ bem

participativa na interagdo
social, sem alteragdes.

assistida pela  familia,
estava acompanhada do
sobrinho, ela se alimenta
bem, gosta de participar da
interagdo social no Lar Sdo
Francisco.

64

NELY DODDI MAGALHAES | Idosa mantendo acamada,
bem assistida pela familia,

Idosa acamada, se alimenta
por sonda, recebe os

dieta enteral, sem | cuidados das netas, Paula e
alteragdes. Ana Clara, elas fazem
revezamento, 0 €SpOsO
também  colabora  nos
cuidados com a idosa.
65 | OTELINO RIBEIRO DOS Idoso ficou bem debilitado | Idoso perdeu recentemente
SANTOS com falecimento de sua | sua esposa, ele sente a falta
esposa, alimentagdo | dela, no momento da visita
normal, realizando | estava na cama, mas esta

fisioterapia semanalmente.

reagindo bem, ele gosta de
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ficar na calgada de sua casa,
a familia € bem presente, os
filhos fazem revezamento
no periodo noturno e
durante o dia, os filhos
pagam uma cuidadora para
cuidar do pai.

66

RITA DE CASSIA SOUZA

Idosa mantendo acamada,
resistente em usar o0
colchdo pneumatico,
queixosa, em
acompanhamento médico.

Idosa na cama, ela reside
com a filha Natalia, mas ela
ndo cuida da mae, segundo
a idosa a filha ndo ajuda, ela
conta com o apoio do Lar
Sao Francisco e das amigas.
Idosa relatou que a filha que
mora em Sdo José¢ dos
Campos quando vem lhe
visitar no final de semana
ajuda no banho.

67

ROQUE DO NASCIMENTO
DE JESUS

Idoso se manteve bem,
filha presente, mudou de
domicilio, sendo
aguardando filha passar
endereco.

68

ROSA FIGUEIREDO LOPES

Idosa se manteve bem,
acessivel aos cuidados com
a higiene, participativa na
interagdo social.

Idosa se encontra bem, no
momento da visita estava na
cama, sempre acompanhada
da familia. Idosa ¢ bem
participativa na interagdo
social ocorrida todas as
tergas-feiras na sede do
Perequé Mirim.

69

ROSALINA ALVES MOREIRA

Idosa se manteve bem,
ativa com suas atividades
domesticas.

70

ROSELI DIAS DA SILVA

Idosa mantendo acamada,
confusa, desorientada,
familia presente, sem
alteragdes.

71

SANTINA SIMAO

Idosa mantendo situagdo
vulneravel, sempre sozinha
no domicilio, sem
alimentagdo, foi realizado
relatorio informativo sobre
a idosa para Sepedi,
realizamos novamente
articulagdo com o neto
Marcos sobre a situagio da
idosa.

Idosa atualmente encontra-
se sendo atendida pelo Lar
Sdo Francisco trés vezes por
semana, antes era uma vez
por semana a visita, mas
devido a situagdo em que
vive, sendo cuidada pelo
neto Marcos, ele ¢€
acumulador de reciclagem,
o quintal fica com entulhos,
correndo o risco da idosa se
machucar, ou até mesmo
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pegar dengue. Idosa relata
que o neto cuida bem dela,
porém, ela enfrenta
dificuldades, o neto relatou
que todos os dias compra
marmita, mas a idosa esta
bem emagrecida, ela tem
problemas de audi¢do e na
visdo.

72

SEBASTIANA IRINEU DOS

SANTOS

Idosa mantem situagdo,
sem estimulos pela familia
de ficar fora da cama, tem
periodos de  confusdo
mental, agitagdo, insonia,
sic nora que a mesma se
alimenta bem, fungdes
fisiologicas presentes em
fralda.

Idosa continua residindo
com o filho Isaias e a nora.
No entanto ha planos para
que ela se mude para a casa
da filha Cirila em abril. Essa
mudanga faz parte de um
acordo que ela passara um

ano na casa de cada um dos
filhos.

73

SHIGERU YOSHIMURA

Idoso sempre apatico,
aceitando pouca
alimentag@o, familia
presente, acessivel aos

cuidados com o banho.

74

VALDIMIRA VIANA DE
SOUZA

Idosa com piora na perna E
com presenga de hiperemia
e rubor, com pedido de
exame de sangue para
realizar mas a mesma ndo
consegue ir até a UBS,
conversel com a
Enfermeira Suiane na qual
solicitou coleta domiciliar.

Idosa se encontra bem,
porém, com queixas de
sentir cansago, segundo a
idosa ¢ devido a idade.
Apenas um dos filhos da
idosa € presente, sempre
que precisa ir a0 medico 0
filho leva e a nora
acompanha nas consultas.

75

ZELITA SOARES DOS
SANTOS

Idosa amanheceu em Obito
no dia 02/02.

Obito — 02.02.2025
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LEGENDA
MMII ou MMSS | Membros inferiores ou Membros Superiores
MID ou MIE Membro inferir direito ou esquerdo
MSD ou MSE Membro superior direito ou esquerdo
SVD Sonda vesical demora
SIC Segundo informagdes colhidas
- SNE Sonda Nasoenteral
OBITOS
INSERIDO NO CPM Conforme prescrigdo médica
MES
TBM Também
PO Pos Operatorio
DESLIGADO : - . — =
| HA ou HAS Hipertensdo Artena} ou _Hipenensao Arterial
ISERIDO E Sistolica
OBITQ=**"*= .
Inserido ¢ DIA Diabetes
AVC Acidente Vascular Cerebral
REINSIRIDA |
ORFTa—= SSvv Sinais vitais
HDB Hemorragia Digestiva Baixa
PA Pressdo Arterial
02 Oxigénio
SC Subcutinea
LPP Lesdo por pressdo
CA Cancer
1AM Infarto Agudo do Miocardio
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