4

ASSOCIAGCAO LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS ¥
7. PROJETO BEM CUIDAR -
CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU "f” ”@:

RELATORIO DE AVALIACAO DE RESULTADOS
1° QUADRIMESTRE 2025

ASSOCIACAO LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS

NOME DO PROJETO: PROJETO BEM CUIDAR CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU

TERMO DE COLABORAGAO: PROCESSO N242.039/2024

PERIODO DA EXECUGCAO: JANEIRO A ABRIL /2025

Data:.lo 05 1S

/! |
f
‘@/.

MARIA DE LOURDES DE A. SANTOS
ASSISTENTE SOCIAL
CRESS-SP 65603

Associacgao Lar Sdo Francisco de Assis- CNPJ: 03.506.504/0001-76
Rua: Emilio Marcondes Ribas, 150 Perequé Mirim — CEP: 11668-130 — Caraguatatuba — SP
Tel: (12) 98804-6698 e-mail: franciscodeassislar@yahoo.com.br




- ASSOCIACAO LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS .

PROJETO BEM CUIDAR o
CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU ( N\
iINDICE

A) DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS
B) DESCRIGAO DOS RECURSOS
C) ASPECTOS INSTITUCIONAIS E ADMINISTRATIVOS

D) ANALISE DOS INDICADORES DE RESULTADOS E AVALIAGAO DOS
IMPACTOS ALCANGCADOS

E) LICOES APRENDIDAS
F) SINTESE DA AVALIAGAO DO PROJETO
G) AVALIAGAO DO RELACIONAMENTO COM A SEPEDI

Associagao Lar S&o Francisco de Assis- CNPJ: 03.506.504/0001-76
Rua: Emilio Marcondes Ribas, 150 Perequé Mirim — CEP: 11668-130 — Caraguatatuba — SP
Tel: (12) 98804-6698 e-mail: franciscodeassislar@yahoo.com.br




- ASSOCIAGAO LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS

v PROJETO BEM CUIDAR y-
= CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU /

A) DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

O presente Projeto tem por objeto realizar atendimento domiciliar a 90
pessoas idosas através de um Programa individualizado, de carater
preventivo e reabilitador com articulagéo e parceria com a rede de servigos
Municipais e técnicas de intervengao profissional focada na atencéo a saude
pessoal, domestica, de apoio psicossocial, familiar e interacdo com a
comunidade. Reforgar a capacidade do idoso para sua integragdo em
atividades em geral, preservando vinculo familiar, a promogéo da autonomia
e independéncia, evitando, institucionalizagéo e hospitalizagao.

Visita domiciliar de Assistente Social, Enfermeira e cuidadores, realizada
conforme a necessidade do idoso a ser estabelecido por equipe técnica.
Acompanhando a higiene, vinculo familiar, prevengéo de doencas e agravos
na saude. Multiplicagdo de informagdo nas casas por cuidadores que
recebem capacita¢des e atualizagdes.

Além do Projeto Domiciliar & realizado atendimento ao publico na Sede por
Assistente Social e a Enfermeira realizando acolhimento, orientagbes e
encaminhamento ao servigo pertinente.

Capitagéo e distribuigdes de doagdes (roupas, alimentos, fraldas, produtos
de higiene...), empréstimos de tecnologia assistida (cadeira de rodas, de
banho, cama hospitalar, bengala, muletas...), palestras de salde para os
cuidadores aconteceram normalmente.

A equipe do Lar Sdo Francisco vem mantendo todos os cuidados
necessarios nos atendimentos domiciliares.
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B) DESCRIGAO DOS RECURSOS

Origem do Recurso: Municipal

CATEGORIA OU FINALIDADE DA DESPESA PERIODO DE REALIZAGAO VALOR APLICADO R$
Recaraas Humanos: () Janeiro a Abril / 2025 114.190,15
Recursas Humanos (6) Janeiro a Abril / 2025 49748 55

Géneros Alimenticios Janeiro a Abril / 2025 1.545,41

Outros Materiais de Consumo Janeiro a Abril / 2025 9.400,22

LocagGes de Imoveis Janeiro a Abril / 2025 9.600,00

Locagdes Diversas (veiculo) Janeiro a Abril / 2025 8.262,57

Utilidades Publicas Janeiro a Abril / 2025 1.350,26

Combustivel Janeiro a Abril / 2025 6.000,00

QOutros Servigos de Terceiros Janeiro a Abril / 2025 2.400,00

Reserva-Enc. Trabalhista, Férias e 13° salario Janeiro a Abril / 2025 0,00

TOTAL DAS DESPESAS 202.497,16
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C) ASPECTOS INSTITUCIONAIS E ADMINISTRATIVOS
C.1 - Parcerias e cooperagoes estabelecidas para a execugéao do projeto.

a) Parceria com a Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e
do Idoso no recebimento de recursos que séo aplicados na execugao do Projeto,
conforme tabelas abaixo:

Recursos Humanos:

Profissional Cargo/Fungao Regime
Aureni Ferreira de Souza Rodrigues Cuidadora 40h sem.
Beatriz de Moraes Santos Santana Cuidadora 40h sem.
Regiane dos Santos Silva Cuidadora 40h sem.
Rosania de Oliveira Freitas Cuidadora 40h sem.
Débora dos Santos Mello Cuidadora 40h sem.
Michele Cristiane C. Brito Cuidadora 40h sem.
Nelma Cardoso de Araujo Cuidadora 40h sem.
Kenia Kerolaine de A. Ferraz Cuidadora 40h sem.
Benedita Maris Camargo Coordenadora 40h sem.
Maria de Lourdes A. Santos Assistente Social 30h sem.
Celia Alves S. Guimaraes Gestora de Projetos 40h sem.
Rosangela dos S. Carneiro Enfermeira 44h sem.
Elizete Marcondes Martins Motorista 44h sem.
Eduardo Silveira Matos Motorista 44h sem.
Valdenice dos Santos Augusto Aux. Servigos Gerais 40h sem.

b) Outras Despesas

Encargos GPS, FGTS, PIS, IR, outros

Reserva Trabalhista Férias, 13° salario, Rescisdo de Contratos

Material de Consumo Alimentos, limpeza, procedimentos, escritorio,
gasolina

Servigos de Terceiros | Aluguel, agua, luz, telefone, contador
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C.2 - Mudangcas ocorridas nas condi¢cdes administrativas; aspectos da gestao
dos recursos financeiros que tenham produzido impactos na execugao do
projeto.

Recebimento de recursos financeiros, por intermédio da SEPEDI, para
custear os servigos de terceiros na execug¢do do Projeto, minimizando os
problemas financeiros da Associagéo.

Aquisigdo de veiculo utilitario através de recursos proprios proveniente de
festas beneficentes.

Doagéo de Alimentos, Fraldas e material de higiene pessoal que nos
proporcionou a possibilidade de ajudar muitos idosos.

C.3 - Outros impactos institucionais.

Reunides com Equipe Técnica e Cuidadores;

Arrecadagéo de Fraldas descartaveis, produtos de higiene pessoal,
Doacgdes de alimentos para idoso e familias necessitadas;

Doagdes de produto de higiene pessoal, fraldas, cobertores e roupas de
cama;

Empréstimos de Tecnologia assistida (bengala, andador, cadeira de rodas,
cadeira de banho, muleta, cama hospitalar);

Empréstimos de colchéo inflavel para os idosos acamados, que apresentou
um aumento significativo devido a hospitalizagao de alguns.
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D) ANALISE DOS INDICADORES DE RESULTADOS E AVALIACAO DOS

IMPACTOS ALCANCADOS
Possiveis
Objetivo Meta Usuarios Alongamento | Explicagdes para
01 a 04/2025 Resultados
JANEIRO: 78
Visita domiciliar Insercédo de Meta alcancada.
ao idoso, 80 idosos FEVEREIRO: 75 | Nivel de
prestando servico presenca de
de atencéo, MARCO: 80 100%.
prevengao,
promogao da ABRIL: 83
saude, higiene e
auto cuidado.
: JANEIRO: 125
Alongamento Participacao Nivel de Meta alcangada.
2 Xnasemanapor | de usuarios | FEVEREIRO: 178 | presenca de
Educador Fisico. | interessados 100%.
da MARCO: 145
comunidade.
ABRIL: 169
Participagéo JANEIRO: 192
Oficina de de usuarios Nivel de Meta alcangada.
artesanato interessados | FEVEREIRO: 119 | presenca de
da 100%.
comunidade. MARGCO: 95
ABRIL: 120
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Idosos do Projeto Domiciliar
MES TRIAGEM CADASTRO OBITO EVASAO | DESLIGADO | REINSIRIDO
Janeiro 08 08 06 02 00 01
Fevereiro 07 04 05 00 00 01
Margo 04 01 04 00 01 09
Abril 13 08 02 00 00 00
TOTAL 32 21 17 02 01 1
Atendimento domiciliar
MES Ass. Social e Enfermagem Cuidadores
Janeiro 96 815
Fevereiro 122 846
Marco 141 696
Abril 130 960
TOTAL 489 3317
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E) LIGOES APRENDIDAS

O atendimento domiciliar de diversas familias é realizada com resultados
positivos significativos, porém outras familias apresentam muitas dificuldades
devido a cultura, precariedade de recursos e de higiene, onde mesmo com
doagbes, muitos esforgos, orientacdes e servigcos prestados por toda a equipe
somos insuficientes em algumas situagdes, encaminhando o caso para a Rede.
Mesmo com dificuldades o servigo é prestado e fornecido além do proposto no
Projeto conseguindo mudangas sempre favoraveis.

Sempre em reunides, interagindo com a Rede Social e de Saude, estamos
em melhorias para atendimento com exceléncia.

A equipe se esforga para oferecer uma melhora na qualidade de vida da
pessoa idosa assistida, colaborando com a limpeza do leito e do ambiente, e
oferecendo ajuda para facilitar 0 acesso aos cuidados.

A equipe se preocupa sempre em retornar a residéncia quando nao
encontram os idosos e mantém contato com filhos e familiares para comunicar
qualquer eventualidade.

A instituicdo tem mantido uma boa relagdo com as UBS, CRAS e Assistente
Social da UPA da Regido, sempre mantendo contato direto.
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F) SINTESE DE AVALIAGAO DO PROJETO

Pontue os quesitos abaixo segundo uma escala de notas inteiras de 1 a 4,
sendo 1 a avaliagdo mais negativa e 4 a mais favoravel.

a) Cumprimento do cronograma previsto para a execugao 4
das atividades do projeto

b) Nivel de cooperagdo com outros parceiros relevantes 4
durante a execucéao do projeto

c) Qualidade da gestdo dos recursos financeiros do 4
projeto

d) Qualidade dos produtos e servigos entregues pelo 4
projeto

e) Cumprimento das metas previstas no Plano de “
Monitoramento e alcance dos impactos esperados pelo
projeto

f) Capacidade de o projeto continuar gerando resultados 1
obtidos sem apoio externo adicional (sustentabilidade)

G) AVALIAGAO DO RELACIONAMENTO COM A SEPEDI

Pontue os quesitos abaixo segundo uma escala de notas inteiras de 1 a 4,
sendo 1 a avaliacdo mais negativa e 4 a mais favoravel.

a) Facilidade na comunicagéao com a SEPEDI, na fase 4
de enquadramento do projeto

b) Interagdo com a SEPEDI na fase de analise do 3
projeto

c) Interagdo com a SEPEDI na fase de 3
acompanhamento da execug¢do do projeto e
avaliagao de seus resultados
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