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A) DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

O presente Projeto tem por objeto realizar atendimento domiciliar 2 90 pessoas
idosas através de um Programa individualizado, de carater preventivo e
reabilitador com articulacéo e parceria com a rede de servicos Municipais e
técnicas de intervencéo profissional focada na atencdo a sadde pessoal,
domestica, de apoio psicossocial, familiar, e interacdo com a comunidade.
Reforcar a capacidade do idoso para sua integracéo em atividades em geral,
preservando vinculo familiar, a promocdo da autonomia e independéncia,
evitando, abrigamento, institucionalizacio e hospitalizago.

Visita domiciliar de Assistente Social, Enfermeira, Técnica de Enfermagem e
cuidadores, realizada conforme a necessidade do idoso a ser estabelecido por
equipe técnica. Acompanhando a higiene, vinculo familiar, prevencao de
doencas e agravos na saude. Multiplicacdo de infformac&o nas casas por
cuidadores que recebem capacitagdes e atualizagdes.

Além do Projeto Domiciliar & realizado atendimento ao publico na Sede por
Assistente Social, Enfermeira, Técnica de Enfermagem, Acolhimento,
Orientagdes e Encaminhamento ao servico pertinente.

Realizado alongamento duas vezes na semana por educador fisico (voluntario
com auxilio ajuda de custo), oficina de artesanato semanal com lanche da
tarde, captacdo e distribuicées de doacdes (roupas, alimentos, fraldas,
produtos de higiene...), empréstimos de tecnologia assistiva (cadeira de rodas,
de banho, cama hospitalar, bengala, muletas...), palestras de satde zaberto 20
publico, eventos, festas comemorativas.
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B) DESCRICAO DOS RECURSOS

| Origem do Recurso; Municipal

CATEGORIA OU FINALIDADE DA _
DESPESA PERIODO DE REALIZAGAO

VALOR APLICADC R$

Recursos Humanos, insalubridade, cesta

s o Janeiro a Dezembro/18 316.836.,88

basica e auxilio creche
Encargos Janeiro a Dezembro/18 147.106,28
Provisionaments dissidio, frias & 13° Janeiro a Dezembro/18 54.987,56

salrio
Material de Consumo Janeiro a Dezembro/18 28.800,00
Servicos de Terceiros Janeiro a Dezembro/18 30.8678,12
Tarifas bancarias Janeiro g Dezembro/18 829,65

TOTAL DAS DESPESAS 579.238 .42

Associacdo Lar S&o Francisco de Assis- CNPJ: 03.506.504/0001-76
Rua: Emilio Marcondes Ribas, 150 Perequé Mirim — CEP: 11668-130 — Caraguatatuba — SP
Tel: (12) 3887-6873¢-mail: franciscodeassislar@yvahoo.com.br




b LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS e

: PROJETO BEM CUIDAR 0
( ; 7% ..
2 ‘3,

CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU

C) ASPECTOS INSTITUCIONAIS E ADMINISTRATIVOS
C.1 - Parcerias e cooperagdes estabelecidas para a execucéo do projeto.

a) Parceria com a Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiénciz e do

Idoso no recebimento de recursos que s3o aplicados na execugdo do Projeto,
conforme tabelas abaixo:

Recursos Humanos:

Profissional Cargo/Funcéo Regime
Aureni Ferreira de Souza Rodrigues Auxiliar de Servicos Gerais 40h sem. ;
Arlete Correia Teixeira Cuidador 40h sem. f
Beatriz de Moraes Santos Santana Cuidador 40h sem. i
Benedita Maris Camargo Coordenador 40h sem. |
Célia Maria Pinto da Silva Técnico enfermagem 40h sem.
Clécio Pereira da Silva Cuidador 40h sem. |
Cléia Regina Nascimento Assistente Social 30h sem.
Fernanda Ofir Nascimento Enfermeiro 44h sem.
Maria das Gracas Soares da Silva Cuidador 40h sem.
Rosania de Qliveira Freitas Cuidador 40h sem.
Sergio Luiz dos Santos Auxiliar administrativo 40h sem.
Silvia Aparecida dos Santos Cuidador 40h sem.
Telm Cuidador 40h sem.
Sergio Barbosa da Silva Cuidador 40h sem.
Rita de Cassia da Luz Cuidador 40h sem.

QOutras despesas:

Encargos GPS,FGTS, PIS, IR, outros ]
Reserva Trabalhista Férias, 13° salario, Rescisdo de Contratos

Material de Consumo Alimentos, limpeza, procedimentos, escritério, gasolina
Servicos de Terceiros Aluguel, agua, luz, telefone, contador

b) Parceria com profissionais voluntarios para execucdo do Projeto.

Profissional Cargo/Funcio
Lourdes Celina dos Santos Dias Fisioterapeuta |
Janelee da Silva Oliveira Psicéloga '
Fernando Barbosa do Nascimento Educador Fisica |
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C.2 - Mudancas ocorridas nas condicoes administrativas; aspectos da gestio
dos recursos financeiros que tenham produzido impactos na execucio do
projeto.

e Recebimento de recursos financeiros, por intermédio da SEPEDI, para custear
os servicos de terceiros na a execucao do Projeto, minimizando os problemas
financeiros da Associacgdo.

e Aditamento 02/2018 realizado dia 28/03/2018, Termo de Colaboracio
n°6260/2017.

e Admissao de 01 auxiliar de servigos gerais e 01 cuidadora de idosos, conforme,
Termo de Apostilamento ao Termo de Colaboracio N° 6260/2017 para suprir 2
demanda de atendimentos atual.

e Aquisicao de veiculo utilitario através de recursos préprios proveniente de
festas beneficentes.

e Doac&o de verba das Princesas destinadas ao almocgo de Natal para os Idosos.

C.3 - Outros impactos institucionais.

e Reunibes com Equipe Técnica e Cuidadores.

e Palestra ministrada por Enfermeira Fernanda sobre Rede de Saulde do SUS,
Febre Amarela.

e Festa de Aniversariantes do més para os idosos.

e Dia da beleza para idosos.

e Festa de Camnaval para os idosos.

» Palestra ministrada por Enfermeira Fernanda sobre Prevencéo a Deficiéncias
e atualizacdo em medicaco para cuidadores.

¢ Comemoracio do Dia dos Pais.

e Dia da beleza para idosos promovida por Escola da Familia, Angelo Nogueira
Ferraz.

¢ Recebimento de roupas, produtos de higiene e alimentos da Escola da Familia,
Angelo Nogueira Ferraz.

e Bingo Gratuito para idosos. Festa Aniversariantes do més

e Baile Retré em prol do Aimogo de Natal.

e Almoco de Natal para 120 Idosos mais acompanhantes com distribuicdo de
panetones e presentes.

e Distribuicgo de 28 cestas de alimentos para idosos carentes.
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e Passeio com idosos ao Sitio do Pica Pau Amarelo em Taubaté na semana de
Valorizacao do ldoso.

e Passeio com idosos na Praia da Enseada na semana de Valorizac&o do Idoso.

e Brincadeiras e Cantigas de Rodas na semana de Valorizac&o do ldoso.

e Apresentacdo do Palhago Luciano Draette na semana de ValorizagZo do Idoso.

s Confraterizacdo dos Funcionarios.

e Dinamica, distribuicdo de presentes e lanche aos idosos promovido por
estagiarias de Assistente Social.

o Oficinas de artesanato realizadas semanal com participacéo de 25 idosos.

e Alongamento semanal com participacdo de 45 idosos.

e Doacé&o de fraldas e produtos de higiene de S° José Rubens.

o Doacéo de roupas, sapatos de Mokiti Okada.

s Alimentos e Panetones do Rotary Clube do dia da Solidariedade. Doacso de
Panetones de Sr.2 Nanci.

e Doacao de chinelos e pantufas de Sr.? Luzjoara e Dr? Jupyra. Picolés da

sorveteria Sérgio. Alimentos de Evento Do teatro Maric Covas. Fraldas do
Evento Miss e Mister.

e Doac&o de roupas e material de papelaria da Seller.

e Recebimento de roupas e sapatos da Pemambucanas.

¢ Produtos de higiene, mantas e lencéis da Casa Espirita Amor e Caridade.
e Creme dental do Grupo Lions.

e | encais, toalha de banho e cobertores do Fundo Social.

e Empréstimos de tecnologia Assistiva (bengala, andador, cadeira de rodas,
cadeira de banho, muleta, cama hospitalar...)
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D) ANALISE DOS INDICADORES DE RESULTADOS E AVALIAGAO DOS

IMPACTOS ALCANCADOS

Objetivo

Meta

Usuarios
01 a12/2018

Julgamento

Possiveis
Explicagdes
para Resultados

Visita domiciliar
a0 idoso,
prestando servico
de atencéo,
prevencao,
promocao da
saude, higiene e
auto cuidado.

insercédo de

90 idosos

Janeiro: 91
Fevereiro: 91
Marco: 93
Abril: 97
Maio: 98
Junho: 96
Julho: 97
Agosto: 96
Setembro: 96
Outubro: 99
Novembro: S5
Dezembro: 93

Nivel de
presenca de
100%.

Meta alcancada

Alongamento
2 X na semana por
Educador Fisico.

Participacao
de usuarios
interessados
da
comunidade.

Janeiro: 45
Fevereiro: 60
Marco: 60
Abril: 60

Maio: 265
Junho: 264
Julho: 262
Agosto: 266
Setembro: 360
Qutubro: 240
Novembro:240
Dezembro:180

Nivel de
presenca
atendido e
superado
devido ao
aumento de
fluxo de
pessoas.

Aula com muita
procura e
resposta de
satisfacdo rapida
dos idosos com
muitos
beneficios.

Oficina de
artesanato

Participacao
de usuarios
interessados
da
comunidade.

Janeiro: 15
Fevereiro: 20
Margo: 20
Abril: 20
Maio: 98
Junho: 100
Julho: 96
Agosto: 209
Setembro: 161
OQOutubro: 149
Novembro:102
Dezembro: 68

Nivel de
presenca
atendido.

Aula produtiva
com melhora da
coordenacdo
motora e
interacao social.
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Idosos do Projeto Domiciliar
MES TRIAGENS CADASTROS | OBITOS EVASOES
Janeiro 15 07 01 03
Fevereiro 07 04 03 01
Margo 11 06 01 00
Abril 08 05 02 02
Maio 08 03 02 02
Junho 086 04 00 04
Julho 04 04 02 02
Agosto 07 03 01 02
Setembro 06 03 00 03
Outubro 07 06 02 03 |
Novembro 03 02 03 04 |
Dezembro 07 05 02 00
TOTAL 87 52 19 26
Atendimento domiciliar
MES Ass. Social e Enfermagem Cuidadores
Janeiro 255 825
Fevereiro 254 561
Marco 253 690
Abril 206 723
Maio 286 811
Junho 301 690
Julho 302 660
| Agosto 242 978
Setembro 263 713
Qutubro 283 886
Novembro 227 642
Dezembro 207 610
TOTAL 3079 8789
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E) LICOES APRENDIDAS

O atendimento domiciliar de diversas familias € realizada com resultados positivos
significativos, porém outras familias apresentam muitas dificuldades devido a cultura,
precariedade de recursos e de higiene, onde mesmo com doagdes, muitos esforcos,
orientagdes e servigos prestados por toda a equipe somos insuficientes em algumas
situagdes, encaminhando o caso para a Rede. Mesmo com dificuldades o servico é
prestado e fornecido além do proposto no Projeto conseguindo mudangas sempre
favoraveis.

Uma dificuldade € o transporte para atendimento Externo (fora da érea de atendimento
realizado de bicicleta), com apenas 01 veiculo (adquirido por meios proprios) é
utilizado no atendimento externo, para receber e encaminhar doacgdes, transportar
idosos para interag@o na Sede, servico administrativo e visitas da equipe técnica.

A demanda do externo esta aumentando e temos somente 10 vagas, com lista de
espera.

A comunicac@o com a Rede de salide e social € boa mas é preciso estabelecer fluxo
de atendimento.

Sempre em reunides, interagindo com a Rede Social e de Satde, estamos em
melhorias para atendimento com exceléncia.
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F) SINTESE DE AVALIACAO DO PROJETO

Pontue os quesitos abaixo segundo uma escala de notas inteiras de 1 a 4, i
sendo 1 a avaliacdo mais negativa e 4 a mais favoravel. [
a) Cumprimento do cronograma previsto para a execucao <
das atividades do projeto
b) Nivel de cooperacdo com outros parceiros relevantes 4
durante a execucgio do projeto
c) Qualidade da gestdo dos recursos financeiros do | 4
projeto !
d) Qualidade dos produtos e servicos entregues pelo 4
projeto
e) Cumprimento das metas previstas no Plano de <
Monitoramento e alcance dos impactos esperados pelo
projeto
f) Capacidade de o projeto continuar gerando resultados 1
obtidos sem apoio externo adicional (sustentabilidade)

G) AVALIACAO DO RELACIONAMENTO COM A SEPEDI

Pontue os quesitos abaixo segundo uma escala de notas inteiras de 1 a 4,
sendo 1 a avaliacdo mais negativa e 4 a mais favoravel.
a) Facilidade na comunicacdo com a SEPEDI, na fase 4
de enquadramento do projeto
b) Interacdo com a SEPEDI na fase de analise do projeto 3
c) Interacdo com a SEPEDI na fase de 3
acompanhamento da execuc¢ao do projeto e avaliagéo
de seus resultados

Se faz necessério o acompanhamento e interacdo com a SEPEDI para ver Avancos
e dificuldades, facilitando o processo de execugio do Projeto.

Associac@o Lar Sdo Francisco de Assis- CNPJ: 03.506.504/0001-76
Rua: Emilio Marcondes Ribas, 150 Perequé Mirim — CEP: 11668-130 — Caraguatatuba — SP
Tel: (12) 3887-6873¢-mail: franciscodeassislari@yahoo.com.br




b v LAR SAO FRANCISCO DE ASSIS -
‘ PROJETO BEM CUIDAR
5 CUIDANDO DE QUEM JA CUIDOU "VK

H) FOTOS, PUBLICACOES E OUTRAS MIDIAS DO PROJETO

Espago para a inserc¢do de fotos, publicacdes ou outros registros da execugio do
projeto ou de seus resultados e impactos. Estas midias também deverao ser
enviadas em um arquivo separado.

Adicionalmente, devem ser enviadas as autorizactes de uso de imagem e o termo de
cessdo de direitos autorais.
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